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1. DADOS GERAIS

Processo: Dispensa de Licitagdo n°® 055/2020

Contratante: Municipio de Roque Gonzales

CNPJ: 87.612.982/0001-50

Contratada: Formozo & Ourique LTDA-ME

CNPJ: 13.055.303/0001-53

Registro da Empresa no CREA-RS: RS219410

Responsavel Técnico: Eng® Civil Marcelo Moraes Formozo

Registro do Profissional no CREA-RS: RS215211

Endereco: Rua Monsenhor Estanislau Wolski, n°® 1369 — Sala 01, Centro, S&o Luiz Gonzaga/RS
— CEP 97.800-000

Telefone: (55) 3352 5645

E-mail: engenharia@engfor.com.br

Objeto: Elaboragéo e Aprovacao de Plano de Prevencado Contra Incéndio

Edificac&o: Escola Municipal De Ensino Fundamental Santo Anténio De Pauda

Local do Projeto: Rua Eugénio Henzel, n°® 65, bairro Santo Antonio, 97.970-000, Roque

Gonzales-RS

2 . GENERALIDADES

O presente memorial descritivo tem por objetivo complementar e estabelecer as condi¢bes para
a plena execucao do projeto de Instalacfes de Plano de Prevencédo e Protecdo Contra Incéndio
- PPCI, ao qual pertence, assim como regrar a aplicacdo e o uso dos materiais nas etapas de

construcao do projeto apresentado.

3. NORMAS

O presente projeto atende as normas vigentes da Associacao Brasileira de Normas Técnicas -
ABNT para edificagdes, Leis/Decretos/Portarias Municipais, Estaduais e Federais, Resolugbes
Técnicas, Instrucbes Técnicas, Instrucbes Normativas e Pareceres Técnicos estabelecidos pelo
Corpo de Bombeiros Militar do Rio Grande do Sul e quando indicado de outros estados, como
Corpo de Bombeiros Militar do Estado de S&o Paulo e do estado de Goias, tais requisitos deverao
ser atendidos pelo seu executor, que também devera atender ao que estad explicitamente
indicado nos projetos.

Dentre as mais relevantes e que nortearam o servigo de desenvolvimento deste projeto de Plano

de Prevencdao e Protecao Contra Incéndio - PPCI, destacamos:



Engenharia Civil

en g Solucbes de Combate a Incéndio

- Lei 14.376, de 26/12/2013, que Estabelece normas sobre Seguranca, Prevencao e Protecdo
contra Incéndios nas edificacGes e areas de risco de incéndio no Estado do Rio Grande do Sul
e da outras providéncias (e suas alteragdes).

- Decreto n° 53.280 de 03/11/2016, que altera o Decreto n® 51.803, de 10 de setembro de 2014,
que regulamenta a Lei Complementar n°® 14.376, de 26 de dezembro de 2013, e alteracdes, que
estabelece normas sobre seguranca, prevencéo e prote¢cdo contra incéndio nas edificacoes e
areas de risco de incéndio no Estado do Rio Grande do Sul.

- Resolucdo Técnica CBMRS N° 05 e suas Partes — 2016.

- Resolucdo Técnica CBMRS n.° 14/2016 — Extintores de Incéndio.

- Resolugdo Técnica CBMRS n.° 11/2016 — Parte 01 - Saidas de Emergéncia.

- ABNT NBR 13434:2004 e suas partes — Sinalizacdo de Seguranca Contra Incéndio e Panico.

- ABNT NBR 10898:2013 - Sistema de lluminagcéo de Emergéncia.

- Resolugdo Técnica N° 014/ BM-CCB:2009 — Brigada de Incéndio (Treinamento).

- ABNT NBR 17240:2010 - Sistema de Detecgéo e Alarme de Incéndio.

- Instrucdo Técnica CBMSP N° 06/2018 — Acesso de Viatura na Edificagéo e Areas de Risco.

- Instrucdo Técnica CBMSP N° 07/2018 - Separacgéo entre edificagdes (isolamento de risco).

- Instrucdo Técnica CBMSP N° 08/2018 - Segurancga estrutural contra incéndio.

- Instrucdo Técnica CBMSP N° 09/2018 - Compartimentagdo horizontal e compartimentacéo
vertical.

- Instrucdo Técnica CBMSP N° 10/2018 - Controle de materiais de acabamento e de
revestimento.

- Instrugcdo Técnica CBMSP N° 16/2011 - Plano de emergéncia contra incéndio.

- ABNT NBR 10897:2014 — Sistemas de protecdo contra incéndio por chuveiros automaticos —
requisitos.

- ABNT NBR 13523:2017 - Central Predial de Gas Liguefeito de Petréleo.

- ABNT NBR 13714:2000 — Sistemas de Hidrantes e de mangotinhos para combate a incéndio.

- ABNT NBR 5410:2008 — Instalacdes Elétricas de Baixa Tensao.

4 . INSTALACOES DO PLANO DE PREVENCAO E PROTECAO CONTRA INCENDIO - PPCI
Quando houver discordancia entre o projeto e o respectivo memorial discritivo, deverdo ser
solicitados esclarecimentos a Secretaria Municipal de Planejamento do Municipio Roque
Gonzales/RS. As instalagfes do Plano de Prevencgédo e Protecéo Contra Incéndio - PPCI deverdo
ser executadas respeitando os padrfes de qualidade e seguranca estabelecidas nas Normas
Brasileiras, e exigéncias do Corpo de Bombeiros do Estado do Rio Grande do Sul.
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4.1 Sistemas de Seguranca de Prevencédo Contra Incéndio.

4.1.1 Hidrantes e Mangotinhos.

As Instalacdes Hidraulicas de PPCI serdo compostas basicamente por tubula¢gdes, motobombas
de pressurizagdo, dispositivo de recalque, reservatorios Superficial com reserva técnica de
incéndio, hidrantes e seus abrigos, mangueiras e sinalizacoes.

As instalagces deverdo ser executadas por profissionais devidamente habilitados, abrangendo
todos os servicos e finalizadas com todas as instalagcdes em perfeito e completo funcionamento.
Ao fazer todo o sistema de hidrantes sera imprescindivel testa-lo antes de habilitar seu
funcionamento. Suas padronizagdes devem seguir o determinado na NBR 13714.

Todos o0s materiais seguirdo rigorosamente o que for especificado no presente memorial
descritivo. A ndo ser quando especificados em contrario, 0s materiais a empregar serao todos
de primeira qualidade e obedecerdo as condigcbes da ABNT. Na ocorréncia de comprovada
impossibilidade de adquirir o material especificado, devera ser solicitada substituicdo por escrito,
com a aprovacgao dos autores/fiscalizagédo do projeto.

A expressao "de primeira qualidade", quando citada, tem nas presentes especifica¢gdes, o sentido
gue Ihe é usualmente dado no comércio: indica que, quando existirem diferentes gradacdes de

qualidade de um mesmo produto, deve ser usada a gradacéo de qualidade superior.

DISPOSITIVO DE RECALQUE

O sistema devera ser dotado de registro de recalque, consistindo em um prolongamento da
tubulagcédo, com diametro minimo de 65 mm (nominal) até as entradas principais da edificacao,
cujos engates devem ser compativeis com os utilizados pelo Corpo de Bombeiros.

Quando o dispositivo de recalque estiver situado no passeio, este devera ser enterrado em caixa
de alvenaria, com fundo permeavel ou dreno, tampa articulada em ferro fundido, identificada pela
palavra “INCENDIQ”, com dimensées internas de 0,40 m x 0,60 m, afastada a 0,50 m da guia do
passeio; a introducdo tem que estar voltada para cima em angulo de 45° e posicionada, no
méximo, a 0,15 m de profundidade em relacdo ao piso do passeio; o volante de manobra da
vélvula deve estar situado a no maximo 0,50 m do nivel do piso acabado. Tal valvula deve ser
do tipo gaveta ou esfera, permitindo o fluxo de agua nos dois sentidos, e instalada de forma a
garantir seu adequado manuseio.

O dispositivo de recalque pode deverd instalado no passeio publico da edificacéo, em local
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indicado pelo gestor da obra, com a introducéo voltada para rua e para baixo em angulo de 45
graus, e a uma distancia de 50 cm em relacdo ao meio fio do passeio.

A localizacdo do dispositivo de recalque sempre deve permitir a aproximacdo da viatura
apropriada para o recalque da agua, a partir do logradouro publico, sem existir qualquer
obstaculo que dependa de remocéo para o livre acesso dos bombeiros.

TUBULACAO

A tubulacdo do sistema que ndo for enterrada deve ser em ferro galvanizado, com diametro
nominal igual a 2 ¥2" (65 mm). Toda a tubulacéo aparente do sistema deve ter acabamento em
pintura epdxi a p6 na cor vermelha. A tubulagéo subterrédnea fora da edificacdo devera ter uma
profundidade de 50cm abaixo do solo.

Os materiais termoplasticos, na forma de tubos e conexfes, somente devem ser utilizados
enterrados e fora da projecéo da planta da edificacéo, satisfazendo a todos os requisitos de

resisténcia a pressdo interna e a esforcos mecénicos necessarios ao funcionamento da

instalagéao.

ABRIGOS

As mangueiras de incéndio devem ser acondicionadas dentro dos abrigos: em ziguezague ou
aduchadas conforme especificado na NBR 12779, sendo que as mangueiras semirrigidas podem
ser acondicionadas enroladas, com ou sem o uso de carretéis axiais ou em forma de oito,
permitindo sua utilizagdo com facilidade e rapidez.

Serdo utilizados os abrigos de hidrantes para os mangotinhos.

Segue abaixo o padrao de instala¢ces que devem fazer parte do abrigo de mangotinhos:

* Os abrigos devem possuir fixacdo prépria, independente da tubulacdo que o abastece;

* Os abrigos ndo devem ter outro uso além daquele indicado pela NBR 13714;

+ Os armarios para mangotinhos devem ser fabricados em chapa de ferro de carbono com
acabamento em pintura epoéxi a p6é na cor vermelha, de dimensdes 90x60x30cm (AxLxP), a uma
altura de 0,60m do piso acabado, proporcionando uma tomada de agua a aproximadamente
1,50m do piso;

* Devem possuir portas de abrir dotadas de trincos, visor de vidro para visualizagéo interna e
veneziana de ventilagdo, com a inscricdo “INCENDIO” em letras vermelhas, de dimensdes
90x60x30 cm (AXLxP);
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MANGOTINHOS

Considerou-se para fins de determinacdo de sistemas de combate a incéndios o disposto na
NBR 13714, que determina que as instalacdes devem ser protegidas por sistemas tipo 1 -
Sistema de Mangotinhos, conforme especificacdes e ilustragdo a seguir:

» Serem dotados de pontos de tomada de agua de engate rapido;

* Possuirem uma tomada de agua para mangueiras de didmetro 40 mm (1 '%").

* Possuirem esguicho regulavel;

 Possuirem mangueiras de diametro 25 mm ou 32 mm e comprimento maximo igual a 30m.

» Terem saida com vazéo de agua igual a 100L/min;

» Para o sistema de prevencao de incéndio serédo usados 06 (seis) hovos mangotinhos.

* As conexdes Storz dos hidrantes e mangotinhos deveréo estar bem atarraxadas, de maneira a
ndo apresentarem vazamentos.

Vdlvuia de aberturg
rapida

Abrigo

Mangueira
semi-rigida

Esguicho reguldvel

Tomada de dgua
para mangueira

de 40 mm

Fig. 01: Sistema tipo 1 - Mangotinho com ponto de tomada de 4gua para mangueira de 40 mm.

RESERVATORIOS
Sera utilizado como reservatorio duas caixas de dgua de 7.000 litros em fibra, totalizando 14.000
litros, sob uma base de concreto armado.

O sistema devera possuir valvula de retencéo junto ao reservatorio.

BOMBAS DE INCENDIO
As bombas de incéndio deverdo possuir motor elétrico e poténcia estimada de 5,0 CV para
Bomba de recalque e poténcia estimada de 1,0 CV para bomba joquei, e serdo instaladas as

duas bombas de incéndio conforme projeto.
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O acionamento do sistema de protecdo por hidrantes sera feito por meio da bomba de incéndio
principal, com alimentacdo trifasica, através de rede elétrica ligada independentemente do
restante das edificacfes, evitando assim a despressuriza¢éo da rede quando a alimentacao geral
da escola desligada por possiveis sinistros.

A rede de hidrantes estara pressurizada permanentemente. Quando ocorrer a abertura do
registro de qualquer hidrante/mangotinho, haverd uma queda de pressao da agua na respectiva
rede. Neste instante o pressostato envia um sinal elétrico para a bomba ligar. O desligamento da
bomba devera ser manual.

O sistema devera possuir valvula de retencao junto ao reservatorio.

CASA DE MAQUINAS

Sera executado um piso em concreto armado com espessura de 10 cm, com malha dupla de 4,2
mm e espagamentos a cada 10 cm, para sustentacdo do reservatorio e casa de maquinas
conforme projeto.

A casa de maquina sera em alvenaria, revestida com chapisco, emboco, reboco e pintura, a cor
da tinta sera definido pelo setor de planejamento do Municipio.

Sera implantado um portao de ferro com chave.

A cobertura da casa de maquinas serd com uma laje de concreto impermeabilizada.

4.1.2 Extintores de Incéndio.
Deverdo ser instalados conforme a localizacdo em projeto a uma altura entre 0,20 e 1,60m,
considerando a borda inferior e a parte superior respectivamente, em local desobstruido de facil
acesso e visivel, fixado em suportes resistentes ou acomodados em “tri-pés”, tendo o seu prazo
de validade e manutencdo de carga e teste hidrostético atualizados, e que estejam
preferencialmente localizados junto aos acessos principais, sinalizados por placas
fotoluminescentes fixadas com fita dupla face, visiveis de qualquer parte da edificacdo, devendo
permanecerem protegidos contra intempéries e danos fisicos em potencial. Os extintores quando
forem fixados em paredes ou colunas, seus suportes deverao resistir em até trés vezes a massa
total do extintor.
Os extintores possuem a seguinte descricao:
- “N°01 — ABC*: onde “01” € o numero de ordem e o “ABC” é o tipo de agente extintor.
- “2A:20B:C”: capacidade extintora do extintor designado, independente do peso do extintor e da

marca utilizada.
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Para demais recomendacdes devera ser observado a RTCBMRS N° 14/2016 — EXTINTORES
DE INCENDIO.

4.1.3 Sinalizacdo de emergéncia.
As sinalizagdes de proibicdo e de alerta devem ser instaladas em local visivel e a uma altura de
1,80m medida do piso acabado a base da sinalizagé&o.
A sinalizacdo das portas de saida de emergéncia deve ser localizada imediatamente acima das
portas, no maximo a 0,10 m da verga, ou diretamente na folha da porta.
A sinalizag&o de orientagéo das rotas de saida deve ser instalada de modo que a sua base esteja
a 1,80m do piso acabado.
Abertura das portas em escadas ndo deve obstruir a visualizagdo de qualquer sinalizagéo.
A sinalizacéo apropriada de equipamentos de combate a incéndio deve estar a uma altura de
1,80 m medida do piso acabado a base da sinalizagéo, e imediatamente acima do equipamento
sinalizado.
A sinalizagdo de emergéncia deve destacar-se em rela¢cdo a comunicacao visual adotada para
outros fins.
A sinalizagdo de emergéncia ndo deve ser neutralizada pelas cores de paredes e acabamentos,
dificultando a sua visualizacao.
As sinalizacdes basicas de emergéncia destinadas a orientacdo e salvamento, alarme de
incéndio e equipamentos de combate a incéndio devem possuir efeito fotoluminescente.
As sinalizagdes complementares de indicagao continuada das rotas de saida e de indicacao.
As sinalizacdes aplicadas em pisos acabados podem ser executadas em tinta que resista a
desgaste, por um periodo de tempo consideravel, decorrente de trafego de pessoas, veiculos e
utilizacao de produtos e materiais utilizados para limpeza de pisos.
Toda a simbologia utilizada esta normatizada e constante na ABNT NBR 13434:2004 e suas

partes.

Placas de Extintor, fundo vermelho, com pictograma fotoluminescente 20x20cm —
codigo 23;

Placas de Proibido Fumar, com pictograma fotoluminescente, 20x20cm — Cédigo 01;

Placa de Rota de Fuga a Direita, com fundo verde, com pictograma
fotoluminescente 24x12cm — Cédigo 12;

Placa de Rota de Fuga a Esquerda, com fundo verde, com pictograma
fotoluminescente 24x12cm — Cédigo 13;

Placa de Rota de Fuga a Frente, com fundo verde, com pictograma
fotoluminescente 24x12cm — Cédigo 14;
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Placa de Rota de Fuga Escada de Emergéncia, com fundo verde, com pictograma
fotoluminescente 24x12cm — Cédigo 16;

SAIDA

Placas de Saida de Emergéncia, com fundo verde, com pictograma
fotoluminescente 24x12cm — Codigo 17;

Placas de Saida de Emergéncia Complementar, com fundo verde, com pictograma
fotoluminescente 24x12cm — Cédigo 18;

Placas de Indicac&o de Pavimento | Andar, com fundo verde, com pictograma
fotoluminescente 24x12cm — Cédigo 19;

Indicacdo do local de instalagéo do alarme de incéndio, com fundo vermelho, com
pictograma fotoluminescente 20x20cm — Cédigo 20;

gl o
q H B

ALARME
DE
INCENDIO

Ponto de acionamento de alarme de incéndio, com fundo vermelho, com pictograma
fotoluminescente 20x20cm — Codigo 21;

4.1.4 lluminacéo de emergéncia

O sistema de iluminagcdo de emergéncia devera atender, quanto a instalacao e funcionamento,

0 prescrito na ABNT NBR 10898:2013. Os referidos sistemas projetados estao representados

em planta baixa, deve ser observado na tabela abaixo o modelo projetado através do cédigo

referente ao item. Fabricante Technomaster ou similar.

Cbdigo | Imagem llustrativa Descricao
;‘ Luminaria de emergéncia bivolt automatico, 30 led's - 100
30 LED | | lumens, com bateria de litio 3.7, autonomia 3/6 horas,

8 acondicionado em gabinete ABS branco
Luminéria de emergéncia bivolt automatico, 3 fardis com,
3000 3.000 lumens, com bateria selada de 12V-7Ah, autonomia
lumens w?“ 04 horas, acondicionado em gabinete ABS branco,
completo.

Deverao ser instalados a uma altura minima de 2,20m e maxima de 3,75m do piso acabado,

conforme

as condicdes de execucao “in loco”, devendo seguir o especificado no projeto quanto

a sua localizacao e distancia.

Devera ser executada uma infraestrutura de rede elétrica de uso exclusivo dos sistema de

iluminacédo de emergéncia, por meio de eletrodutos/caixa condulete 20mm de passagem/saida

9
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cabo flexivel seccdo 1,5mm disjuntor de alimentacédo de 10A, tomada 10A/250V, sendo todas as
intalacdes conforme a ABNT NBR 5410:2008.

4.1.5 Alarme de Incéndio.

O sistema de alarme de incéndio e deteccao de fumaca devera ser instalado de acordo com o
projeto executivo.

A Central de Alarme de Incéndio podera ser do tipo convencional e/ou enderecavel referencia
INTELBRAS CIC ou similar, com Grau de Protecdo IP20, com bateria propria de 12/24V para

garantir a autonomia de funcionamento em caso de falta de energia.

Deverd ser instalado Acionador Manual compativel com a Central de Alarme de Incéndio, em
local de transito de pessoas e a uma altura entre 0,90 m e 1,35 m do piso acabado, na forma
embutida ou de sobrepor. Os acionadores e detectores devem estar conectados direto a sua
central de monitoramento, de forma setorizada, ou seja, cada acionador devera representar um
ponto em especifico na central, de forma que em caso de uso, seja localizado o local da
edificacdo o qual foi acionado/disparado.

Em cada acionador, devera ser instalado uma sirene convencial de 12/24V, a altura de instalacédo
deve ficar compreendida entre 2,20m e 3,50m.

Devera ser instalado Cabo Blindado para Alarme de Incéndio com blindagem total em fita de
poliéster+aluminio e fio dreno de cobre estanhado de secdo 0,5mm?2 conforme normas NBR
17240:2010. Cabo para sistema de incéndio sendo 4 vias cobre na (2x0,75mm e 2x1,5mm),
classe 4; Isolacdo em PVC 105° C; Identificacdo da quadra as cores Preto, Branco, Amarelo e
Vermelho; Tensdo 600V.

O cabo para o sistema devera ser especifico para uso de alarme, cabo blindado com capa
vermelha azul trangado 4P x 0,5mm, o qual devera ser todo tubulado com material PVC anti-
chama na cor vermelha.

Os eletrodutos embutidos e/ou enterrados serdo de PVC rigido, fabricados conforme NBR 15465,
anti chama, de didmetro minimo de 1/2”, barras de 3 m de comprimento, na cor vermelha,
deverdo ser fixados de forma aparente no teto ou nas paredes através de 3 abracadeiras por
eletroduto e sdo emendados um no outro por luvas e curvas sem rosca, em caso de mais de

uma derivacdo, usa-se as caixas de passagem para a mesmo. Em cada caixa de passagem deve
10
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ser colocada uma tampa cega, além de adaptadores para cada derivacao.

R/ROF O oo

4.1.6 Saidas de emergéncia.

As saidas de emergéncia séo os dispositivos finais para o abandono da edificacéo. O projeto foi
aprovado conforme as exigéncias da RTCMBRS n°11/2016.

5. TESTES DE FUNCIONAMENTO E VERIFICACAO FINAL
O executante devera verificar in loco as perfeitas condigfes de funcionamento, seguranga e

integrabilidade dos equipamento e instalag6es da edificacao.

6 . ENCERRAMENTO
Nada mais havendo a esclarecer, encerra-se o presente memorial composto de 11 (onze) folhas,

impressas de anverso e devidamente rubricadas pelo autor do presente, sendo esta folha datada
e assinada.

Séo Luiz Gonzaga,RS, 11 de setembro de 2020.

Responséavel Técnico
Marcelo Moraes Formozo
Eng° Civil CREA RS215211
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